DERECHOS
REPRODUCTIVOS Y
PROTECCION JURIDICA

En la PBI avanzamos hacia el ejercicio de los derechos

reproductivos de las mujeres y hombres, a través
de los lineamientos para gestionar la prestacion de
lactancia materna, la licencia por paternidad, adopcion
y por cuidados maternos, se prohibe la discriminacion
por causa de la maternidad y la exigencia de una
prueba de embarazo.

Los Derechos reproductivos son parte de los derechos humanos son propios a todas
las personas, se basan en el reconocimiento del derecho basico de todas las personas
e individuos a decidir libre y responsablemente el numero de hijos, el espaciamiento
de los nacimientos y a disponer de la informacion y de los medios para ello, asi como el
derecho a alcanzar el nivel mas elevado de salud sexual y reproductiva.
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En México los derechos de las mujeres madres trabajadoras se encuentran regulados en: la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, articulo 123; Ley Federal del Trabajo,
articulo 170 las cuales establecen proteccion para la mujer embarazada, conocida como
incapacidad laboral por maternidad, para disminuir riesgos obstétricos que pueden
estar asociados con el trabajo, por lo que se otorga un periodo de descanso obligatorio,
con la finalidad de que las mujeres madres puedan cuidarse, prepararse para el partoy
para la atencion de la/el recién nacido.
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